
 

 

 

 فاٍیسن
 بیوار هحترم ضوي آرزٍی سلاهتی برای شوا شایستِ است کِ پس از ترخیص از بیوارستاى هَارد زیر را بِ دقت هطالعِ ٍ اقدام ًوایید:

 هراقبت در هٌسل :

 تـواس کـَدک تا هکاى اس ا حذ تا ٍ یستً هجاس یا پختِتِ شکل خام  هصزف تاقلا یٌکِا است جش یػاد کَدک شوایی غذا ینرص -

 .یذتِ هشارع تاقلا ّن ًثز را خَد یسویکـَدک فاٍ ی. حـتیـذکـٌـ یش خـَدداریپَست تـاقلا ً

یذ تا کزدیذداًِ ّن هصزف  یک اگز یذ ٍ حتیکٌ یخَددار تاقلا یذ اس هصزفّن تا شوا دّیذ یزهیش خَد یسویکـَدک فـاٍ اگز تِ -

 .کٌیذقطغ  یز هادر راش رٍس 3 تا

 .ًخَرد یيسه یذٍ ضؼف داشتِ تاشذ، هزاقة تاش یجِسزگ یاس دست دادى خَى تا هذت یلاست کَدک شوا تِ دل هوکي -

 هصزف شَد. یاطتا احت دارٍ تحت ًظز پششک ٍ یيا یذتا، تَد یسنداشت ٍ هثتلا تِ فاٍ یوَکساسٍلکَتز یتِ دارٍ یاسً یکَدک اگز -

  یذ.را کن کٌ یاستفادُ ٍ پَشش ٍ یٌَفياستاه یافش . اسیذکٌ یِشَ )پا(آب ٍلزم تي تا تزٍستة،کَدک را درصَرت -

 است. یسویفاٍ ییذ کَدکتاىتگَ یتِ ٍ هزاجؼِ تِ پششک حتوا یذ ٍ در صَرتًذّ یوار خَدپششک تِ ت تذٍى ًظز را ییدارٍ ّیچ -

یا تِ درهاًگاُ  یذ ٍآب اًگَر تذّ یار ٍ یاآب تس هاًٌذ یزًگت ٍ یزیيش یؼاتها تیوار خَدتِ  یسناسػلائن فاٍ یکیهشاّذُ  در صَرت -

 .یذهزاجؼِ کٌ تیوارستاى

 .یزدًگ قزار ّا حشزُ کش ٍ یي، تٌشىًفتال هاًٌذ یویاییش هَاد یهؼزض تزخ دریذ تیوار شوا کٌ دقت -

 اّذا کٌذ. یگزاىخَى خَد را تِ د یذتَاًذ ٍ ًثا یشوا ًو تیوار -

 .کٌیذ یقطغ دارٍ خَددار یاتِ شوا دادُ خَاّذ شذ. اس هصزف خَدسزاًِ دارٍ  یدارٍّا تِ صَرت کتث لیست -

-  

 کٌیدهراجعِ ٍ یا پسشک  یوارستاىبِ ب یررصَرت هشاّدُ هَارد ز د
 طپش قلة  ٍ ادرار سزگیجِ، کاّشیذگی، رًگ پز رًگ شذى ادرار، یزُت اسْال، درد، تة، تَْع، استفزاؽ، دل -

 شذى رًگ ادرار  یپَست ٍ خًَ یچشن، سرد یذُسف ی، اسْال ٍ استفزاؽ، تَْع، سردیذشذ یخًَ کن -

 سایز هَارد ًگزاى کٌٌذُ ٍ یا اٍرصاًسی -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 99( 50) شٌاسٌاهِ فرم اهَزش پس از ترخیص کد

 فاویسم عٌَاى

 برونر و سودارث هٌبع

 موزش به بیمار الهام سرتکیآوایسر سوپر کٌٌدُ یِتْ

 فوق تخصص خون و سرطان -دکتر صالح کٌٌدُ ییدپسشک تا

 2041بهار  تاریخ بازًگری

 داًشگاُ علَم پسشکی ٍخدهات بْداشتی درهاًی ّرهسگاى

بیوارستاى کَدکاى بٌدرعباس   


